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ВВЕДЕНИЕ 

Дисциплина «Эндоурология» относится к Блоку Б1.В.ДВ1 «дисциплины по выбору» 

вариативной части учебного плана обучения ординаторов по специальности 31.08.68 

«Урология» 

Изучение данной учебной дисциплины базируется на знаниях и умениях, полученных в 

ходе обучения уровня «Специалитет» специальностей «Лечебное дело», «Педиатрия», а 

также на знаниях и умениях, полученных при изучении дисциплин, изучаемых  в рамках 

настоящей ОПОП: «Урология», «Симуляционный курс», «Лучевая диагностика». 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 

навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: «Анестезиология и реаниматология в 

урологии», «Хирургия», «Андрология», «Урогинекология» 

 

Цель дисциплины: получение обучаемым теоретических знаний по эндоскопической 

урологии, овладение им современными эндоскопическими методами диагностики и лечения 

урологической патологии, в соответствии с профессионально-должностными требованиями, 

достижениями науки и техники, потребностями практического здравоохранения.  

Задачи дисциплины:  

1. Формирование у будущего врача-уролога углублённых профессиональных знаний 

в области эндоскопической урологии;  

2. Изучение возможностей современных эндоскопических технологий в диагностике 

и лечении урологических  заболеваний; 

3. Изучение возможностей лапароскопических технологий в лечении урологической 

патологии. 
 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, 

СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ:  

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих  профессиональных (ПК) компетенций: 

 

Код и 

наименование 

реализуемой 

компетенции  

Перечень планируемых результатов обучения п дисциплине, 

соотнесенных с индикаторами достижения компетенций 



ПК-5 

 готовность к 

определению у 

пациентов 

патологических 

состояний, 

симптомов, 

синдромов 

заболеваний, 

нозологических 

форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и 

проблем, 

связанных со 

здоровьем (МКБ)  

 

Знать: этиологию, патогенез, диагностику, лечение и профилактику 

урологических заболеваний, требующих  для их диагностки и 

лечения применения эндоскопических методов.  

Уметь: собрать анамнез, провести опрос, провести физикальное 

обследование пациента с урологическими проблемами различного 

возраста. Сформулировать клинический диагноз, определить 

показания для выполнения эндоскопического и лапароскопического 

хирургического лечения. 

Владеть:  

- интерпретацией результатов лабораторных, инструментальных 

методов диагностики.  

- способностью  строить диагностические  алгоритмы с 

применением современных эндоскопических методов, используемых 

в урологии 

ПК-6 

 готовность к 

ведению и лечению 

пациентов, 

нуждающихся в 

оказании  

урологической  

медицинской 

помощи 

Знать клиническую симптоматику, этиологию 

 и патогенез основных урологических заболеваний, их 

профилактику, диагностику и лечение, клиническую симптоматику 

пограничных состояний; 

Уметь определять показания  к проведению эндоскопических 

операций при урологической патологии; 

Владеть навыками эндоскопической и лапароскопической хирургии 

в урологии. 

ПК-10 

готовность  к  

применению  

основных  

принципов   

организации   и   

управления   в   

сфере   охраны 

здоровья граждан, 

в медицинских 

организациях и их 

структурных 

подразделениях;  

Знать: основы профилактики и 

метафилактики социально-значимых урологических заболеваний. 

Уметь: определять объем и последовательность лечебных и 

организационных мероприятий (эндоскопическое и 

лапароскопическое лечение на  госпитальном этапе, амбулаторное 

долечивание, реабилитация).  

- обосновывать план и тактику ведения урологического пациента, 

нуждающегося в применении эндоскопических технологий, 

определять показания и противопоказания к эндоскопическому и 

лапароскопическому лечению, к назначению этиотропных, 

патогенетических, симптоматических средств. 

Владеть: системой алгоритмов консервативного, оперативного и 

сочетанного лечения урологических больных при неосложненном и 

осложненном течении болезни; дифференцированными подходами 

медицинской  реабилитации урологических больных. 

ПК-11 

готовность  к  

участию  в  

оценке   качества   

оказания   

медицинской   

помощи   с   

использованием 

Знать: 

-основные принципы организации контроля качества медицинской 

помощи в медицинских организациях урологическим пациентам, 

подвергшихся эндоурологическому и лапароскопическому лечению. 

Уметь: 

-организовать применять критерии качества медицинской помощи в 

практической деятельности  при оказании помощи пациентам с 

патологией мочевыделительной системы. 



основных медико-

статистических 

показателей ; 

Владеть: 

-методиками расчета и анализа показателей качества медицинской 

помощи пациентам урологического профиля на амбулаторном и 

стационарном этапе оказания медицинской помощи. 
 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Трансуретральные эндоскопические вмешательства на верхних 
мочевых путях 

 

Тема 1: Анатомия верхних мочевых путей.  

Синтопия, топографо-анатомические особенности верхних мочевых путей и органов 

забрюшинного пространства. Аномалии развития верхних мочевых путей. 

 

Тема 2. Камни мочеточника.  

Клиника осложнений: почечная колика, уретерогидронефроз, острый обструктивный 

пиелонефрит, бактериотоксический шок. Острое почечное повреждение и хроническая 

болезнь почек при камнях мочеточника. 

Лучевые методы диагностики камней мочеточника. Особенности диагностики камней 

мочеточника у беременных. Консервативная терапия и методы оперативного лечения камней 

мочеточника. Показания к оперативному лечению камней мочеточника. Контактная 

литотрипсия: электрогидравлическая, ультразвуковая, лазерная, механическая литотрипсия. 

Осложнения контактной уретеролитотрипсии. Дистанционная уретеролитотрипсия. Виды 

литотрипторов. Методики дистанционной уретеролитотрипсии. Осложнения. Прогноз. 

 

Тема 3. Ретроградная интраренальная хирургия при почечных камнях.  

Необходимый инструментарий для выполнения трансуретральной пиело-, 

каликолитотрипсии. Виды и особенности установки мочеточниковых кожухов. Показания и 

противопоказания к применению ретроградной интраренальной хирургии. Альтернативные 

методы лечения. 

 

 

Тема 4. Стриктуры верхних мочевых путей.  

Выбор метода оперативного лечения стриктур верхних мочевых путей в зависимости от 

этиологии, локализации, протяженности, срока давности и степени дефицита функции 

ипсилатеральной почки. Малоинвазивные методы лечения стриктур верхних мочевых путей. 

Диагностическая уретероскопия. Лазерная эндопиело-, уретеротомия. Внутреннее 

оптическое бужирование стриктуры мочеточника. Методы и сроки дренирования, 

особенности медикаментозной терапии после эндоскопического лечения стриктур верхних 

мочевых путей. 

 

Тема 5: Опухоли верхних мочевых путей.  

Этиопатогенез. Классификация клиническая и морфологическая. Пути метастазирования. 

Клинические симптомы. Диагностика. Эндоскопические методы диагностики. Оперативное 

лечение (открытые и эндоскопические вмешательства). Иммуно- и химиотерапия. 

Диспансеризация. 

 

 



Раздел 2. Трансуретральные эндоскопические вмешательства на нижних 

мочевых путях 

Тема 1. Анатомия нижних мочевых путей. 

Пороки развития мочевого пузыря, уретры, мужских половых органов. Распространенность, 

классификация, диагностика. Внутренняя оптическая уретротомия. Меатотомия. 

Технические особенности пластических операций. Профилактика осложнений. 

Реабилитация. 

 
Тема 2. Камни мочевого пузыря.  

Цистолитотрипсия: ультразвуковая, лазерная, механическая. Варианты цистолитотрипсии: 

трансуретральная и антеградная. Способы эвакуации фрагментов камня. Осложнения. 

 

Тема 3. Стриктура мочеиспускательного канала.  

Выбор метода оперативного лечения стриктур мочеиспускательного канала в зависимости от 

этиологии, локализации, протяженности и срока давности. Эндоскопические методы лечения 

стриктур мочеиспускательного канала. Диапевтическая уретроцистоскопия. Лазерная 

уретротомия, рассечение стриктуры «холодным ножом». Внутреннее оптическое 

бужирование стриктуры мочеиспускательного канала. Методы и сроки дренирования, 

особенности противорецидивной медикаментозной терапии после эндоскопического лечения 

стриктур мочеиспускательного канала. 

 
Тема 4. Опухоли мочевого пузыря и уретры.  

Этиопатогенез. Эндоскопические методы диагностики. Классификация. клиническая и 

морфологическая. Пути метастазирования. Клинические симптомы. Эндоскопические, 

паллиативные и радикальные операции. Химиотерапия, иммунотерапия, фотодинамическая 

и мультимодальная терапия. Лучевая терапия. Диспансерное наблюдение. 

Доброкачественные опухоли уретры: карункулы, папилломы, кондиломы, фибромы. Рак и 

саркома уретры. Оперативное лечение. Прогноз. 

 
Тема 5. Доброкачественная гиперплазия предстательной железы.  

Клиническая картина и осложнения. Диагностический алгоритм. Лечение консервативное 

(монотерапия, комбинированный подход). Эндоурологические методы лечения: 

трансуретральная резекция, энуклеация, лазерные и тепловые методики. 

 

Тема 6. Рак предстательной железы. 

Особенности трансуретральной резекции при раке предстательной железы, при склерозе 

предстательной железы, при склерозе шейки мочевого пузыря. 
 

Раздел 3. Чрескожные эндоскопические вмешательства 

 

Тема 1. Анатомия, синтопия, топографо-анатомические особенности почек. 

Аномалии почечных сосудов, структуры паренхимы почек, взаимоотношения, расположения 

и формы, величины и количества. Варианты строения чашечно-лоханочной системы. 
 

Тема 2. Нефролитиаз. 
Клинические и лабораторные проявления нефролитиаза, современные методы диагностики 

нефролитиаза и стандарты обследования пациентов с камнями почек, основные методы 

консервативного лечения. Показания и противопоказания к оперативному лечению. 

Альтернативные методы оперативного лечения. Структура рентген-эндоскопической 

операционной: состав необходимого оборудования, его технические особенности и 



необходимые параметры настроек (необходимый инструментарий: ультразвуковой аппарат, 

нефроскоп, литотриптер, операционный стол, расходные материалы). Правила работы с 

рентген-эндоскопическим оборудованием. 

 

Тема 3. Методы чрескожного удаления почечных камней, чрескожное лечение 

стриктур и папиллярных опухолей верхних мочевых путей. 

 Мини-, ультрамини-, микроперкутанная нефролитотрипсия. Способы и длительность 

дренирования чашечнолоханочной системы посре перктуанной нефролитотрипсии. 

Чрескожное лечение стриктур, папиллярных опухолей верхних мочевых путей 
 

 

 

 

ТЕМАТИКА РЕФЕРАТОВ 

1. Осложнения уретеролитиаза: почечная колика, уретерогидронефроз, острый 

обструктивный пиелонефрит, септический шок.  

2. Острое почечное повреждение и хроническая болезнь почек при камнях мочеточника. 

3. Лучевые методы диагностики камней мочеточника.  

4. Консервативная терапия и методы оперативного лечения камней мочеточника.  

5. Контактная литотрипсия. 

6. Дистанционная уретеролитотрипсия.  

7. Ретроградная интраренальная хирургия при почечных камнях.  

8. Стриктуры верхних мочевых путей.  

9. Малоинвазивные методы лечения стриктур верхних мочевых путей.  

10. Диагностическая уретероскопия.  

11. Лазерная эндопиело-, уретеротомия.  

12. Эндоскопические методы диагностики опухолей верхних мочевых путей. 

13.  Оперативное лечение опухолей верхних мочевых путей. Иммуно- и химиотерапия. 

Диспансеризация.  

14. Цистолитотрипсия: ультразвуковая, лазерная, механическая 

15. Цистолитотрипсии: трансуретральная и антеградная.  

16.  Стриктура мочеиспускательного канала.  

17. Эндоскопические методы лечения стриктур мочеиспускательного канала.  

18. Лазерная уретротомия.  

19. Внутреннее оптическое бужирование стриктуры мочеиспускательного канала.  

20. Эндоскопические, паллиативные и радикальные операции при опухолях уретры. 

21. Доброкачественные опухоли уретры. 

22.  Доброкачественная гиперплазия предстательной железы.  

23. Эндоурологические методы лечения ДГПЖ: трансуретральная резекция, энуклеация, 

лазерные и тепловые методики. 

24. Особенности трансуретральной резекции при раке предстательной железы. 

25. Клинические и лабораторные проявления нефролитиаза. 

26. Современные методы диагностики нефролитиаза  

27. Стандарты обследования пациентов с камнями почек. 

28. Основные методы консервативного лечения нефролитиаза.  

29. Альтернативные методы оперативного лечения нефролитиаза.  

30. Методы чрескожного удаления почечных камней, чрескожное лечение стриктур и 

папиллярных опухолей верхних мочевых путей. 

31.  Мини-, ультрамини-, микроперкутанная нефролитотрипсия.  

32. Способы  дренирования чашечно-лоханочной системы  

33. Чрескожное лечение стриктур мочеточника 

34. Чрескожное лечение папиллярных опухолей верхних мочевых путей 



 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ 

1. Анатомия верхних мочевых путей. Синтопия. Топографоанатомические 

особенности верхних мочевых путей и органов забрюшинного пространства. 

2. Аномалии развития верхних мочевых путей.  

3. Камни мочеточника. Способы хирургического удаления. 

4. Клиника осложнений МКБ: почечная колика, уретерогидронефроз, острый 

обструктивный пиелонефрит, септический шок.  

5. Острое почечное повреждение и хроническая болезнь почек при камнях 

мочеточника.  

6. Лучевые методы диагностики камней мочеточника 

7. Особенности диагностики камней мочеточника у беременных.  

8. Консервативная терапия и методы оперативного лечения камней мочеточника.  

9. Показания к оперативному лечению камней мочеточника. 

10. Контактная литотрипсия: электрогидравлическая, ультразвуковая, лазерная, 

механическая литотрипсия. 

11. Осложнения контактной уретеролитотрипсии.  

12. Дистанционная уретеролитотрипсия. Виды литотрипторов. Методики 

дистанционной уретеролитотрипсии. Осложнения. Прогноз. 

13. Необходимый инструментарий для выполнения трансуретральной пиело-, 

каликолитотрипсии.  

14. Виды и особенности установки мочеточниковых кожухов. 

15. Показания и противопоказания к применению ретроградной интраренальной 

хирургии.  

16. Альтернативные методы лечения уретеролитиаза 

17. Стриктуры верхних мочевых путей.  

18. Выбор метода оперативного лечения стриктур верхних мочевых путей в 

зависимости от этиологии, локализации, протяженности, срока давности и 

степени дефицита функции ипсилатеральной почки.  

19. Малоинвазивные методы лечения стриктур верхних мочевых путей.  

20. Диагностическая уретероскопия.  

21. Лазерная эндопиело-, уретеротомия.  

22. Внутреннее оптическое бужирование стриктуры мочеточника. Методы и сроки 

дренирования, особенности медикаментозной терапии после эндоскопического 

лечения стриктур верхних мочевых путей. 

23. Этиопатогенез опухолей лоханки и мочеточника. 

24. Классификация клиническая и морфологическая опухолей лоханки и 

мочеточника.  

25. Пути метастазирования опухолей лоханки и мочеточника. 

26. Клинические симптомы опухолей лоханки и мочеточника. Диагностика.  

27. Эндоскопические методы диагностики опухолей лоханки и мочеточника 

28. Оперативное лечение (открытые и эндоскопические вмешательства) опухолей 

лоханки и мочеточника 

29. Иммуно- и химиотерапия опухолей лоханки и мочеточника 

30. Диспансеризация больных с опухолями почечной лоханки и мочеточника. 

31. Анатомия нижних мочевых путей. 

32. Пороки развития мочевого пузыря, уретры. Распространенность, классификация, 

диагностика.  
33. Пороки развития  мужских половых органов. 

34. Распространенность, классификация, диагностика.  
35. Внутренняя оптическая уретротомия.  



36. Меатотомия. Показания. Техника. 
37. Технические особенности пластических операций на мужских гениталиях. 
38. Профилактика осложнений хирургического лечения заболеваний наружных 

половых органов у мужчин. Реабилитация. 
39. Цистолитотрипсия: ультразвуковая, лазерная, механическая. 
40. Варианты цистолитотрипсии: трансуретральная и антеградная. 
41. Способы эвакуации фрагментов камня при цистолитотрипсии. 
42. Осложнения цистолитотрипсии и их профилактика. 
43. Стриктура мочеиспускательного канала.  
44. Выбор метода оперативного лечения стриктур мочеиспускательного канала в 

зависимости от этиологии, локализации, протяженности и срока давности.  
45. Эндоскопические методы лечения стриктур мочеиспускательного канала.  
46. Диапевтическая уретроцистоскопия.  
47. Лазерная уретротомия, рассечение стриктуры «холодным ножом». 
48. Внутреннее оптическое бужирование стриктуры мочеиспускательного канала.  
49. Методы и сроки дренирования, особенности противорецидивной 

медикаментозной терапии после эндоскопического лечения стриктур 

мочеиспускательного канала. 
50. Этиопатогенез опухолей мочевого пузыря и уретры. 
51. Эндоскопические методы диагностики опухолей мочевого пузыря и уретры. 
52. Опухоли мочевого пузыря и уретры. Классификация. клиническая и 

морфологическая.  
53. Опухоли мочевого пузыря и уретры. Пути метастазирования. Клинические 

симптомы. 
54. Опухоли мочевого пузыря и уретры. Эндоскопические, паллиативные и 

радикальные операции. 
55. Опухоли мочевого пузыря и уретры. Химиотерапия, иммунотерапия, 

фотодинамическая и мультимодальная терапия 
56. Опухоли мочевого пузыря и уретры. Лучевая терапия. 
57. Опухоли мочевого пузыря и уретры. Диспансерное наблюдение.  
58. Доброкачественные опухоли уретры: карункулы, папилломы, кондиломы, 

фибромы. 
59. Рак и саркома уретры. Оперативное лечение. Прогноз. 
60. Доброкачественная гиперплазия предстательной железы.  
61. Клиническая картина и осложнения ДГПЖ.  
62. Диагностический алгоритм ДГПЖ.  
63. Консервативное лечение ДГПЖ (монотерапия, комбинированный подход).  
64. Эндоурологические методы лечения: трансуретральная резекция, энуклеация, 

лазерные и тепловые методики. 
65. Особенности трансуретральной резекции при раке предстательной железы 
66. Особенности трансуретральной резекции при склерозе предстательной железы 
67. Особенности трансуретральной резекции при склерозе шейки мочевого пузыря. 
68. Топографо-анатомические особенности почек 
69. Аномалии почечных сосудов 
70. Аномалии структуры паренхимы почек 
71. Аномалии взаимоотношения, расположения и формы, величины и количества 

почек.  
72. Варианты строения чашечно-лоханочной системы. 
73. Клинические и лабораторные проявления нефролитиаза 
74. Современные методы диагностики нефролитиаза и стандарты обследования 

пациентов с камнями почек, основные методы консервативного лечения. 
75. Показания и противопоказания к хирургическому удалению камней почек.  



76. Альтернативные методы оперативного лечения нефролитиаза. 
77. Структура рентген-эндоскопической операционной: состав необходимого 

оборудования, его технические особенности и необходимые параметры настроек 

(необходимый инструментарий: ультразвуковой аппарат, нефроскоп, 

литотриптер, операционный стол, расходные материалы).  
78. Правила работы с рентген-эндоскопическим оборудованием. 
79. Методы чрескожного удаления почечных камней, чрескожное лечение стриктур 

и папиллярных опухолей верхних мочевых путей. 
80. Мини-, ультрамини-, микроперкутанная нефролитотрипсия.  
81. Способы и длительность дренирования чашечнолоханочной системы после 

перкутанной нефролитотрипсии.  
82. Чрескожное лечение стриктур, папиллярных опухолей верхних мочевых путей 
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5.Методические рекомендации по организации самостоятельной работы ординаторов 

по дисциплине «Эндоурология» для специальности 31.08.68 «Урология» / В. В. 

Клочков, Л. Е. Белый; УлГУ, ИМЭиФК. - Ульяновск : УлГУ, 2019. - Загл. с экрана; 
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